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高雄市 114 學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育地方輔導團性別平等教育議題分團 

「全面性教育」指南—八大主題×多元性別一次搞懂！研習 

實施計畫 
一、依據 

(一) 教育部補助直轄市縣(市)政府精進國民中學及國民小學教師教學專業與

課程品質作業要點。 

(二) 高雄市114學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

(三) 高雄市114學年度國民教育地方輔導團整體團務計畫。 

二、目的 

(一) 建立完整的全面性教育知識框架，掌握八大主題的核心內容。 

(二) 強化多元性別的理解與教學能力，提升性別友善的教育環境。 

(三) 增進批判思考與教學應用能力，有效應對校園性別議題與學生需求。 

三、辦理單位 

(一) 指導單位：教育部國民及學前教育署 

(二) 主辦單位：高雄市政府教育局 

(三) 承辦單位：高雄市國民教育地方輔導團性別平等教育議題分團、 

              高雄市三民區東光國民小學 

(四) 協辦單位：高雄市左營區新上國民小學、高雄市立前鎮國民中學 

四、辦理日期及地點 
(一) 辦理日期：114 年 9 月 20 日(星期六)上午 9：00 至下午 4：00。 

(二) 辦理地點：高雄市國民教育地方輔導團 302 大會議室(位於左營區新莊國

民小學，請從新庄仔路入口進入)。 

五、參加對象與人數：本市國中小教師，預計錄取 40 名。 

六、報名方式 

(一)即日起至 114 年 9 月 12 日（星期五）止，課程代碼：5106772。請於「全

國教師在職進修資訊網」報名參加，網址 http://www.inservice.edu.tw/。相關

問題請洽詢性平教育議題分團專任輔導員劉冠伶老師 07-3590116#244。 

http://www.inservice.edu.tw/%EF%BC%8C%E8%AA%B2%E7%A8%8B%E4%BB%A3%E7%A2%BC%EF%BC%9A


(二) 報名參加研習之人員，應如期簽到退參加研習，如有重大原因，未能如

期參加研習者，請於研習前電話告知承辦人或上全國教師在職進修網站取

消報名，以利備取人員遞補。 

(三) 響應政府節能減碳政策，參加研習學員，請自備飲水茶杯、餐具。 

(四) 為加強校園安全管理，參加研習教師進入國民教育地方輔導團，請攜帶研

習公文或教職員工識別證。 

七、研習內容 

(一) 全面性教育八大核心概念 

1.國際視角：探討聯合國教育、科學及文化組織(UNESCO) 對全面性教

育的倡議與國際人權公約共同關切的議題。 

2.核心概念概述：說明全面性教育八大核心概念與學習主題並探討相關

的教育應用。 

3.教學策略：探討如何將全面性教育融入不同年齡層的課程設計。 

(二) 多元性別增能與教學應用 

    1.性別光譜：理解從二元性別到 LGBTQI+ 的多元性別概念與社會影

響。 

    2.校園議題：解析性別刻板印象、霸凌與歧視，並提供教師應對策略。 

    3.教學實踐：設計包容性課程，打造尊重與友善的學習環境。 

(三) 研習課程表如附件一。 

八、差假與獎勵 

(一) 參加研習教師及工作人員同意公假登記（課務自理），研習時數覈實核

發。 

(二) 研習辦理日期適逢例假日，同意當日工作人員及參加人員於研習結束後

二年內依規定覈實補休，惟課務自理。 

(三）辦理本計畫之工作人員，依據「高雄市立各級學校及幼兒園教職員工獎

懲標準補充規定」予以敘獎。 

九、經費來源與概算 

由教育部國民及學前教育署 114 學年度補助本市辦理精進國民中小學教師

教學專業與課程品質整體推動計畫支應。 

十、預期成效 

(一)專業增能：掌握全面性教育核心概念，清楚闡述八大主題與其重要性。 

(二)性別意識：深化多元性別理解，去除刻板印象，提升包容度。 

(三)教學優化：融合全面性教育於課程，設計適齡性教育內容，提高實用性。 

(四)友善校園：推動性別平權，營造尊重包容的學習環境，降低衝突與歧視。 



附件一 

高雄市 114 學年度精進國民中小學 

教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

國民教育地方輔導團性別平等教育議題分團 

「全面性教育」指南—八大主題×多元性別一次搞懂！研習 

課程表 
一、研習時間：114 年 9 月 20 日(星期六) 9：00~16：00 

二、研習對象及人數：本市國中小教師，預估 40 人 

三、研習地點：國教地方團 302 會議室(高雄市左營區自由三路 1 號) 

四、課程代碼：5106772 

時間 課程內容 講座/工作團隊 備註 

9：00～9：20 報到 性平分團團隊  

9：20～9：30 開幕式、長官致詞 教育局長官 
性平分團長官  

9：30～11：00 
（90mins） 

全面性教育八大主題完整攻略
Comprehensive Sexuality Education (CSE) 高雄師範大學  

性別教育研究所  
游美惠 教授  

外聘 2 節 

11：10～12：00 
（50mins） 

全面性教育有話直說 
Q & A 論壇 

外聘 1 節 

12：00～13：30 午餐 & 休息 

13：30～15：00 
（90mins） 

多元性別增能大補帖 
LGBTQI+概念與社會文化影響 社團法人 

台灣愛之希望協會   
吳孟姿 主任 

外聘 2 節 

15：10～16：00 
（50mins） 

性別光譜超展開 
& 綜合討論區 外聘 1 節 

16：00～ 賦歸 

 善愛環境·守護地球：學員請自備飲水杯、餐具，本活動不提供一次性餐具。 


