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高雄市政府衛生局 函
地址：80276高雄市苓雅區凱旋二路132之1
號
承辦單位：健康管理科
承辦人：潘佳佩
電話：07-7134000#5112
傳真：07-7225594
電子信箱：w7217376@kcg.gov.tw

受文者：高雄市立光華國民中學

發文日期：中華民國114年5月5日
發文字號：高市衛健字第11434869600號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：岡山講堂、捷伴護媽咪文宣、啡抹不可文宣各乙份 

(61151113_11434869600A0C_ATTCH1.jpg、61151113_11434869600A0C_ATTCH2.
jpg、61151113_11434869600A0C_ATTCH3.jpg)

主旨：本局為慶祝母親節，5月份辦理「健康家庭月」一系列活

動，惠請協助公告宣傳鼓勵民眾踴躍參加，請查照。

說明：

一、為與民眾共同守護健康，本局5月份辦理「健康家庭月」系

列活動，以期提升民眾健康識能並養成定期健康篩檢習

慣。

二、旨揭系列活動說明如下：

(一)114年『與專家有約-健康幸福列車』5月講座（附件

1）：

１、活動日期：114年5月17日（星期六）14：30-17：

00。

２、講題：乳此美好~與乳同行。

３、講師：饒坤銘(義大癌治療醫院內科副院長)。

４、報名網址：https://reurl.cc/yRRpoM。

檔　　號:
保存年限:
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５、地點：岡山文化中心圖書館棟B1樓演講廳。

６、課程中義大醫療團隊攜手乳癌志工分享抗癌經驗、破

除癌症飲食迷思，更結合時下流行之正念減壓舒緩及

呼吸技巧，協助民眾正確認識癌症與康復之路，提升

健康識能，並於岡山文化中心圖書館會場外舉辦公費

五癌篩檢及「義起守護健康，共享康復希望」園遊

會，現場提供限量闖關卡，完成指定闖關活動，即可

兌換衛教品。

(二)揪感馨「捷伴護媽咪 健康家庭月」（附件2）：

１、活動日期：114年5月1日-114年5月31日。

２、活動內容：設籍或現居本市女性，於指定23個活動地

點，完成「子宮頸抹片(25歲以上)」或「乳房X光攝影

(40-74歲)」檢查，即可獲限量精美小禮和高捷免費搭

乘一次票券(發完為止)。

３、活動地點：23個捷運、輕軌站周邊，查詢網址：

https://gov.tw/Kn4。

(三)「首護健康 『啡』抹不可」（附件3）：

１、活動日期：114年5月1日-114年6月30日。

２、活動內容：設籍或現居本市，年齡30至69歲，且為首

次或是前次篩檢為108年(含)前的多年未抹女性完成

「子宮頸抹片」檢查，即可獲限量「咖啡券」乙張(發

完為止)。

３、活動地點：本市指定診所、衛生所或社區場次，查詢

網址：https://gov.tw/oNE。

正本：第四類發行(高雄市政府衛生局除外)
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副本：義大醫療財團法人義大癌治療醫院(含附件)、義大醫療財團法人義大醫院(含附
件)
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