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高雄市前鎮戶政事務所辦理 

「好好過生活之攀出新高點」探索教育體驗活動簡章 

  為協助新住民及其二代子女學童透過探索與大自然互動，特別規劃探索式體

驗活動課程，注入引導教育元素，讓乘載著傳宗接代或經濟命脈使命的新住民們

能夠反思自己在家庭中的角色定位，學習自我表達和培養冒險犯難的精神，並且

學會尊重與愛護大自然，同時建立新住民親子正向家庭教育觀念及增進親子互動

關係，面對家庭衝突，建立家庭合作關係及親子共學多元學習環境 

1. 活動日期：114 年 4 月 13 日起至 114 年 4 月 27 日止。 

2. 活動地點：高雄市前鎮區佛公國小(高雄市前鎮區后平路 135 號) 

3. 參加對象、人數：包括臺灣地區人民之配偶為未入籍或已設籍之外國人、無國

籍人、大陸地區人民及香港或澳門居民及其共同生活之親屬，限國小三年級

(含)以上，共 30 人。 

4. 課程內容： 

節
數 

日期 上課時間 
課程 
內容 

課程簡介 授課地點 講師 

1 
4/13 
(日) 

9:00-12:00 

(3 小時) 

溝通表達課

程(一) 
新住民由於語言隔閡無

法與家人有良好溝通，

透由活動引導新住民學

習自我表達及家庭關係

溝通。 

佛公國小

視聽教室 

李基源 

助教李効苗 

12:00-16:30 
(4.5 小時， 

含用餐 0.5 小時) 

溝通表達課

程(二) 

2 
4/20 
(日) 

9:00-12:00 

(3 小時) 

衝突解決與

問題解決課

程(一) 
藉由低空走繩及相關遊

戲設計，讓新住民學習

如何面對衝突解決與情

緒管理，妥善處理家庭

中的緊張關係。 

佛公國小

佛公草

原、視聽

教室 

孔秀鳳 

助教李恩浩 

12:00-16:30 
(4.5 小時， 

含用餐 0.5 小時) 

衝突解決與

問題解決課

程(二) 
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節
數 

日期 上課時間 
課程 
內容 

課程簡介 授課地點 講師 

3 
4/27 
(日) 

9:00-12:00 
(3 小時) 

暖身遊戲、
攀樹介紹 

藉由攀樹體驗，讓新住

民親子間學習如何進行

家庭合作與策略議題能

力，如面對恐懼學習表

達與尋求幫助、瞭解互

助合作以及面對失衡

等；亦藉此讓攀過樹的

孩子與新住民能更在意

周遭的生態環境及森林

大樹，因為與樹已經產

生不一樣的情感連結，

衍生具有環境教育意義

的戶外體驗活動。 

佛公國小

佛公草

原、視聽

教室 

李基源 

助教李効苗 
 

12:00-16:30 
(4.5 小時， 

含用餐 0.5 小時) 

攀樹體驗 

合
計 

 
21 

※參加學員依其實際上課時數發給「外籍人士上課時數」證明，可作為歸化國籍「基本語言能力及國民權利義務基本常識」證

明文件。 

5. 聯絡資訊: 高雄市前鎮戶政事務所王小姐，電話 07-8115128#238。 

6. 報名網址：https://www.beclass.com/rid=294dae96749755590e38。 

 
報名網站  
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114 年「好好過生活之攀出新高點」探索教育體驗活動報名表 

姓名 身分證字號/居留證號 國籍 

  
 

 

性別:    男     女 出生日期:      年      月      日 

餐食:    葷     素 聯絡電話: 

聯絡地址: 

 

緊急聯絡人: 聯絡人電話: 關係: 

學校名稱: 

※報名資料僅供本次活動使用(含保險作業)，並遵照個人資料保護法相關規定辦理，本報名表各項資料

請由參加者本人確實填寫，偽造身分資料而報名者，一經查獲依法究辦。 

※紙本報名請於114年3月14日(星期五)前繳回高雄市前鎮區康定路151號1樓，電話報名請洽07-8115128

＃238王小姐 

 


