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藝起來學學－臺灣藝術與人文教育啟蒙計畫 

         「藝術療癒－師資創意培力」初階工作坊 

109 學年度【高雄場】 

報名簡章 

 

109 學年度「藝術療癒-師資創意培力」初階工作坊，邀請行動藝術治療師(Art Therapist)、臺灣藝

術治療學會專業會員于珮懿老師，帶領國中小教師將藝術療癒概念融入教學，引導及幫助學生透過

藝術創作表達自我，認同自我，藉由認識特殊教育相關基本知能，提升對特殊類型教育學生的教學

與輔導能力。 

 

本工作坊將以小組方式進行理論與實務學習，課程介紹藝術治療概念及基本理論架構、媒材種類與

運用方式，及評估工具的方法，幫助教師了解藝術治療在實務上，如何觀察、理解孩子的世界。藉

由系列創作體驗活動，帶領教師進一步了解孩子的創作表達與內在歷程，幫助教師更有能力陪伴孩

子渡過挫折與挑戰，引導孩子透過藝術創表達內在感受，並願意與外在世界建立關係。 

 

*因應新型冠狀病毒肺炎疫情，參與本工作坊師生與工作人員全程均須配戴口罩。依中央流行疫情

指揮中心公告及疫情狀況，如疫情將影響課程舉辦，將辦理延課或停課。如遇延課，原成功錄取且

確認出席教師，將保有優先錄取資格。 
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時間 11/14(六) 11/21(六) 11/28(六) 

08:30-09:00 報到 報到 報到 

09:00-10:30 藝術治療簡介(上) 家庭動力繪畫(上) 拼貼應用(上) 

10:30-10:40 休息 休息 休息 

10:40-12:00 藝術治療簡介(下) 家庭動力繪畫(下) 拼貼應用(下) 

12:00-13:00 午餐 午餐 午餐 

13:00-14:30 藝術治療創作工作坊(一) 繪畫工作坊(二) 拼貼進階工作坊(三) 

14:30-14:40 休息 休息 休息 

14:40-16:00 藝術治療創作工作坊(一) 繪畫工作坊(二) 拼貼進階工作坊(三) 

*主辦單位擁有修改內容的權利，相關內容以活動當日公佈為準。 

 

關於學學文化創意基金會 

學學文化創意基金會成立於 2007 年，長期推動弱勢美感教育、台灣文化色彩教育、藝術師資培訓、

國際文化交流，與藝術設計適性探索實驗教育等。為啟發學生由文化中尋找靈感及學習色彩，自

2013 年起與教育部共同推動「藝起來學學－臺灣藝術與人文教育啟蒙計畫」，每年規劃系列師資培

訓工作坊，鼓勵教師帶領學生透過文化踏查與色彩採集，找尋代表家鄉的文化色彩，並將文化特色

主題與色彩，轉化為創作靈感與內涵，藉藝術創作建立學生自信、表達在地觀察與感受，提升對家

鄉的認識與認同，並透過參展與校外教學觀摩，進行跨領域與多元族群文化特色學習，培養學生對

色彩敏銳度與文化感知力。 
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109 學年度「藝術療癒－師資創意培力」初階工作坊【高雄場】 

一、辦理單位 

指導單位 教育部 

主辦單位 學學文化創意基金會、高雄市政府教育局 

特別感謝 高雄市國民教育輔導團藝術與人文學習領域輔導小組 

二、課程報名 

1. 對象與名額 

開放曾全程參與師資培訓－「色彩學學」初階工作坊之公立國中小教師報名參加。 

(1)曾參與「小感動生肖」彩繪學校教師優先錄取。 

(2)偏鄉及教育資源優先地區學校教師優先錄取。 

2. 課程費用 

開放教師免費參加，並提供午餐。 

3. 課程日期（共三天，18 小時） 

第一天 2020 年 11 月 14 日（六）09:00-16:00 （08：30 開放報到） 

第二天 2020 年 11 月 21 日（六）09:00-16:00 （08：30 開放報到） 

第三天 2020 年 11 月 28 日（六）09:00-16:00 （08：30 開放報到） 

4. 課程地點 

高雄駁二共創基地（高雄市鹽埕區大勇路 11 號 3 樓） 

 5. 報名方式 

本工作坊一律採線上網路報名。名額有限，額滿為止。 
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錄取通知將於開課一周前以電子郵件寄發通知。如未錄取，恕不另行通知。 

統一報名單位：學學文化創意基金會 https://bit.ly/3mCNjef 

6. 交通補助 

針對東區(花蓮縣、臺東縣)錄取教師開放申請研習交通補助，補助限搭乘大眾交通工具臺鐵火

車－臺北至花東班次之來/回全額車資。東區教師將於成功錄取後，將收到申請相關辦法。 

7. 注意事項 

(1)為共同珍惜教學資源，無法全程參與教師請勿報名。 

(2)報到說明：報到請出示教師證(影本可)確認教師本人出席。無教師證者，請於收到錄取通知

後，於 2020 年 11 月 09 日(一)前 Email 至 colorup@xuexue.com.tw 提供現職在校授課之相

關證明，如聘書或到職通知單等，基金會將統一於課前核發「教師報到通知書」以供現場報到

使用。 

(3)全程參與教師，將統一核發學學文化創意基金會書面研習證書。 

(4)研習時數：全程參與教師，具全國教師進修網研習報名資格者，可申請核發教師研習時數

18 小時。 

8. 專案聯絡    

「藝起來學學」工作小組 colorup@xuexue.com.tw 

三、交通資訊 

    高雄駁二共創基地（高雄市鹽埕區大勇路 11 號 3 樓） 

 

https://bit.ly/3mCNjef
mailto:colorup@xuexue.com.tw
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