
高雄市 108學年實施戶外教育資源整合及推廣活動種子教師培訓研習計畫

「蝶飛鳳舞 鳥語蕉香」 

一、依據 

    (一)108年 7年 22日教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育要點 

    (二)108年 9月 3日臺教國署國字第 1080096776號函 

 

二、目的 

    (一)研發教材並辦理本市教師觀摩體驗戶外課程，增進各校教師對戶外教育課程認同，進而願意

協助推展。 

 (二)藉著專業課程的引導與實作，引導老師如何進行具有深度的戶外教學課程，並提升教師的

專業能力。 

(三)透過教師群實地踏查走讀學習，啟動教師之間的專業對話，針對進行之戶外教學課程進行

檢核修正。 

 

三、主辦單位:高雄市政府教育局 

 

四、承辦單位:高雄市立五福國中(高雄市苓雅區五福一路 12號，電話 07-2223036或 0921073341。 

 

五、配合課程：（一）領域學習課程：自然與生活科技教及藝術人文教育   

               (二) 彈性學習課程：戶外教育融入環境教育   

 

六、實施方式: 

(一) 活動時間：109年 2月 6日( 星期四 ) 08:00-17:00 

(二) 參加對象：本市國中、小教師均可報名參加，惟因本專案經費有限，爰限額 35名教師。有

意願日後帶學生參與戶外教育活動之教師或申辦參與本學年度戶外教育計畫之學校教師得優

先錄取，同校最多以兩名教師參加為原則，並經承辦單位審核通過方可參與。 

  〈三〉報名時間：自即日起至 109年 2月 5日（星期三）截止(倘報名人數過多，主辦單位可視情

況提前截止）。 

(四) 報名方式：請至全國教師在職進修網報名，研習課程代碼為 2773283，煩請報名後若 

 臨時有事無法參加時，來電告知承辦單位〈五福國中〉，以便通知候補學員遞補。 

(五) 報到/集合地點：五福國中(高雄市苓雅區五福一路 12號) 

(六) 研習地點：茂林國家風景區、旗山車站、旗山香蕉園。  

 

 

         



(七) 活動課程： 

    

六、費用:由教育部及教育局補助款辦理，每位學員免繳活動費用。 

七、參加研習教師屬培訓性質，准予公假參加，但以不影響課務或課務自行調整為原則，並

依教師請假規則辦理請假手續；全程參與者將核予研習時數 8 小時。 

八、本計畫經教育部國民及學前教育補助戶外教育專案通過，並經高雄市政府教育局核准後

實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

時間 活動內容 講師 地 點 備    註 

07:30-08:00 報到 

8:00搭車 講師:陳宗慶校長 

助教:張玉珍老師 

五福國中 
08:00準時出發 

報到集合並實施行前教育 

08:00-09:00 行前說明生態

課程 

 進行本次戶外教育行前課程教學及課

程導讀。 

09:00~10:30 
參觀茂林國家

風景區導覽 

A組講師:陳宗慶校長 

  助教:江佩芳老師 

B組講師:張玉珍老師    

茂林國家風

景區 

1.茂林國家風景區環境介紹 

2紫蝶生態介紹 

3.3D影片觀賞 

10:30--12:00 
紫蝶幽谷生態

觀察     

A組講師:陳宗慶校長 

   助教:張玉珍老師 

B組講師:江佩芳老師    

瑟捨賞蝶步

道 

1.了解紫蝶幽谷生態公約。 

2.認識紫蝶幽谷形成條件。 

3.介紹蜜源、食草植物及常見四種紫 

斑蝶。 

4.五感觀察生態環境。 

11:50~13:00 午餐 

13:00~14:30 
   人文采風 

   巡古之旅 

A組講師:陳宗慶校長 

    助教:江佩芳老師 

B組講師: 張玉珍老師 

旗山車站  

旗山老街 

   車站還古火車體驗、糖廠舊車票老

照片，模擬全整的火車鐵道、旗山老

街巡禮、巴洛斯風格的建築 

14:30~16:00 
認識專業香蕉供

果園 

A組講師:陳宗慶校長 

   助教:張玉珍老師 

B組講師:郭宏士老師 

   助教:江佩芳老師   

旗山香蕉園 

香蕉生長過程、種類、種植經驗、摘

花、疏果、套袋、植株固定、簡易遮

陽、採收、立防風支柱 

16:10-17:00 歸賦活動結束 五福國中 



高雄市五福國中戶外教育 「蝶飛鳳舞 鳥語蕉香」活動通知單  

親愛的師長：      

 您好！為落實環境教育、自然與生活科技教育及藝術人文教育課程融入戶外教育課程，本校特別

申請教育部戶外教育活動經費，辦理這次「蝶飛鳳舞 鳥語蕉香」戶外教育活動。期望教師能透過此

次安排與本市資源結合，融入環境、自然科學、藝術人文等課程之戶外教育活動，並藉由實際體驗，

期盼能有深刻感受，更瞭解身邊周遭的文化、環境及土地資源，並願意加入我們協助推展戶外教育活

動的行列。總之，竭誠感謝您報名參與我們的活動，並與我們一起學習、共同成長！  

  

一、活動日期：109年 2月 6日(星期四)   

二、活動時間：8：00~17：00 

三、活動地點:茂林國家風景區、旗山車站、旗山香蕉園。 

四、配合課程 

  （一）領域學習課程：自然與生活科技教及藝術人文教育   

   (二) 彈性學習課程：戶外教育融入環境教育  

五、參加對象：  

(一)本市國中、小教師共 35人，依曾參與本校辦理之戶外教育種子教師培訓計畫之教師為優先及

報名先後決定錄取學員。 

(二) 報名後臨時不克參加者請即刻告知承辦單位，以利通知遞補人員。  

(三)全程參與者，將核發研習時數 8小時。 

六、報名方式：自即日起至 2月 5日（星期三），請至全國教師在職進修網報名，研習課程代碼為 

   2773283，煩請報名後若臨時有事無法參加時，來電告知承辦單位〈五福國中〉， 以便通知候補

學員遞補（倘報名人數過多，主辦單位可視情況提前截止）。  

七、 報到/集合地點：五福國中(高雄市苓雅區五福一路 12號)  

八、 活動費用：本次費用由教育部及教育局專案補助。  

九、 注意事項 

（一）參與研習教師務必準時到校，以利活動順利進行。  

（二）本研習活動地點為戶外日曬，可自備望眼鏡或相機，請務必攜帶飲用水、帽子〈最好有帽帶〉、

注意防曬。並穿著輕便服裝、運動鞋，亦可自備輕便小背包。  

（三）攜帶餐具、健保卡、水壺、面紙、雨具、防曬用具及個人必要用藥。  

（四）會暈車者，請於上車前 30 分鐘服用自備暈車藥。  

 (五）承辦單位（五福國中學務處）聯絡電話：07-2223036 或 0921073341，張玉珍老師。 

                                                               五福國中 學務處  敬上 

     

 


