高雄市女童軍會108年居家生活專科章考驗實施計畫
1、 目    的：
         (一)勵行女童軍徽章制度，培養女童軍榮譽觀念。
         (二)增進女童軍技能訓練，啟發女童軍對未來職業的興趣。
2、 指導單位：高雄市政府教育局、中華民國台灣女童軍總會 
3、 主辦單位：高雄市女童軍會
4、 協辦單位：高雄市立陽明國中
5、 活動時間：108年4月28日(星期日) 上午9時至中午12時止
六、活動地點：高雄市立陽明國中(高雄市三民區義華路166號)
七、組    織：詳見工作人員名冊
八、考驗項目：幼女童軍—接待、烹飪、縫紉、收集、飼養、閱讀。
              女童軍及蘭姐--接待、烹飪、縫紉、收集、飼養、閱讀、簡易食品加工、
                            玩具製作、烘焙、家事DIY。
請參考考驗標準，選擇各級女童軍可以參加的項目至多勾選3項。 (如附件)
9、 參加對象：本會108年登記合格之幼女童軍、女童軍及蘭姐女童軍。
10、 參加費用：每人100元 (含行政支出、茶水、保險費、教材費等)請報到現場繳交，報名後
              因故無法出席者仍需繳交費用以示誠信。通過考驗者可現場自費購買專科章，
              每科25元。
十一、報名方式： 請於4月12日(五)前將報名表E-mail到lan5802@gmail.com董桂蘭 。
十二、報到時間、地點：108年4月28日(星期日) 上午8時50分於陽明國中玄關報到。
十三、注意事項：
(1) 請上身穿著標準女童軍制服報到。
(2) 攜帶物品---健保卡、考驗記錄簿(現場核章用)、考驗用品、零用錢。
(3) 考驗項目至多可選擇三項，請依照考驗標準確實準備。考驗完畢即可自行解散。
十四、工作人員及帶隊老師得於活動結束後一年內補休半日(課務自理)。
十五、本計畫經理監事會會議通過並陳報教育局核備後實施，如有未盡事宜得修正之。
-------------------------------------------------------------------------------------
高雄市女童軍會108年居家生活專科章考驗  個人報名表  
	姓名
	
	就讀學校
	
	所屬團次
	 □蘭姐 □女童軍
· 幼女童軍   第      團

	出生年月日
	
	身份證
字號
	
	聯絡
電話
	

	考驗
項目
(至多勾選
三項)
	幼女童軍 □接待 □烹飪 □縫紉 □收集 □飼養  □閱讀                   

	
	女童軍ヽ蘭姐 □接待 □烹飪 □縫紉 □收集 □飼養  □閱讀 □簡易食品加工 
             □玩具製作 □烘焙 □家事DIY 

	家長同意書
     本人同意子弟              參加108年居家生活專科章考驗，並事先考量其健康情形，
 慎重選擇考驗項目，囑咐在其活動期間遵守活動之規定盡心學習。
             此   致
高雄市女童軍會               
                                        家長簽章：                108年  月   日


高雄市女童軍會108年居家生活專科章考驗   
幼女童軍團體報名表
	單位
	
	所屬團次
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	身分證字號
	考驗項目
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＊請在考驗項目打 ˅ ( 最多三項 ) 
＊報名時請交換或E-mail團體報名表，報名費用請至報到現場繳交即可。
＊團體報名表請將電子檔寄到—lan5802@gmail.com 董桂蘭   
團長簽章：                                    主任委員簽章：
   聯絡電話：(O)
       手機：
高雄市女童軍會108年居家生活專科章考驗   
蘭姐/女童軍團體報名表
	單位
	
	所屬團次
	□女童軍 □蘭姐      第          團

	姓名
	生日
	身分證字號
	考驗項目
	聯絡電話

	
	
	
	接待
	烹飪
	縫紉
	收集
	飼養
	閱讀
	食品加工
	玩具製作
	烘焙
	家事
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


＊請在考驗項目打 ˅ ( 最多三項 ) 
＊報名時請交換或E-mail團體報名表，報名費用請至下午報到現場繳交即可。
＊團體報名表請將電子檔寄到—lan5802@gmail.com 董桂蘭
 團長簽章：                                    主任委員簽章：
   聯絡電話：(O)
       手機：
高雄市女童軍會108年居家生活專科章考驗標準
◎ 幼女童軍---
	項目
	考 驗 標 準
	考驗方式
	備註

	接待
	1、能知道尊親屬稱謂五種以上
2、知道作客之基本 禮貌 
3、會接待訪客
	操作
演示
筆試
	‧筆試內容含作客、待客禮貌、親屬關係
‧能以角色扮演接待客人，適當表現出應有的態度及用語

	烹飪
	1、能燒一道可口的葷菜或素菜 
2、能煮一道羹湯
3、能煮稀飯或麵 
4、會清理炊具 
	操作

	‧食材要洗淨並注意保鮮，請事先作初步處理
‧煮湯不可用速食調理包
‧煮麵或飯須以生食材料現場烹煮
‧自備烹調材料、餐具、抹布等， 爐具、鍋子、炒菜鏟由主辦單位供應

	縫紉
	1、會使用下列各種縫法製作有用的東西或縫補衣物（平針、迴針、八字形針、其他）
2、會縫鈕釦

	操作

	‧針法要熟練
‧可先做好半成品(一半以內)，到現場完成全部
‧現場縫的長度，每種針法約在 15 公分以上
‧材料自備(布、針線、剪刀、2孔和4孔的鈕扣)

	收集
	1、曾收集並有系統的整理任何一類物品五十件以上，並能加以說明。
2、知道有關收集方面的一些知識 
	操作

	‧攜帶收集物品
‧收集品，如石頭、郵票、錢幣、貼紙、卡片、電話卡、明信片等
‧將收集品排列整齊，並且要能說出收集的原因、方式、來源、感想

	飼養
	1、曾飼養小動物至少三個月以上並有記錄
2、能說出六種以上的家畜名稱和習性
	口試
書面報告
	‧紀錄小動物的生活習性及飲食，並附照片
‧書面報告介紹六種以上的家畜

	閱讀
	1. 曾讀中、外(翻譯本)名著六本以上 ，並分
  別提出心得報告〈如童話故事、偉人傳記〉   
2.知道如何保管及愛護書籍         
	書面報告
筆試
	‧繳交心得報告，包含書名、作者、出版社及內容、讀後心得等，至少六篇。
‧知道圖書館書籍的分類及借閱規則


· 女童軍、蘭姐女童軍----
	項目
	考 驗 標 準
	考驗方式
	備註

	接待
	1. 會製作或選購合宜之邀請卡及謝卡，並書寫得宜
2. 瞭解待客之道，熟悉餐桌禮儀
3. 會妥善佈置待客的空間，包括客廳、客房及用餐環境的佈置
4. 會選贈適當的禮品
	筆試
短片
口試
	‧自備邀請卡及謝卡
‧錄製自己布置的待客空間小短片


	烹飪
	1. 會烹調一小隊的餐食，並會開菜單，包括名稱、數量、價錢等
2. 會泡茶或沖調咖啡等飲料待客
3. 會佈置餐桌、洗淨餐具及炊具
4. 會選購、儲藏及使用各類罐頭、生鮮及冷凍食品
5. 知道烹飪之安全與衛生
註：持丙級烹飪證照者，可免試獲章。
	菜單
操作
筆試
	‧準備小隊兩天一夜菜單,現場烹調一道菜(自備食材)
‧茶或咖啡及杯子自備

	

	縫紉

	1. 學會基本手縫法，並能縫補衣物
2. 會縫製扣眼及各式鈕扣
3. 學會簡易修改衣物
4. 會剪裁縫製生活用品一件
	操作
	‧材料自備(布、針線、剪刀、2孔和4孔的鈕扣)
‧自備縫補及修改衣物
‧半成品一件，到現場完成全部
	

	收集

	1. 持續收集一種物品達一年以上，如童軍徽章、童軍布章、郵票、錢幣、髮飾、吊飾、書籤、公仔等
2. 運用美工的方法將收集的物品分類排列整齊並標示 
   說明
	操作
	‧美工排列材料請自備

	飼養

	1. 飼養一種動物，持續六個月以上
2. 知道所飼養動物之習性、特徵、產地等
3. 以書面報告該動物之飼養經驗、生長過程等並附照片
	口試
書面報告
	‧考驗者必須是飼養動物的主要負責人
‧動物不需要帶至現場

	1. 閱讀
	2. 閱讀一本書，並完成讀書報告
3. 知道如何利用圖書館資源
4. 會利用網路資源完成一份報告，含封面、目錄、內文
    及封底
	心得報告
口試
書面報告
	‧心得報告與書面報告請事先完成並帶至現場
‧依據閱讀專科章行前作業說明提前準備

	簡易食品加工

	1. 知道食品加工的知識及簡易方法
2. 明瞭一般農產品加工的種類
3. 攜帶自製成品二種（泡菜、果醬等）並向考驗委員說明製作經過
	筆試
口試
書面報告
	‧準備書面報告說明自製成品製造過程

	玩具
製作
	任選下列兩項製作玩具：
1. 會用各式材料製作玩具一件
2. 能利用回收資源製作玩具一件
3. 會設計製作一個有中國特色的玩具

	操作
口試
	‧考驗時攜帶成品二件，未完成作品一件，在考驗委員面前完成
‧口試時，需說明玩法及實地操作

	烘焙
	1.知道烘焙材料的種類並能搭配使用
2.能控制烘焙的程序、方法及技巧
3.能做出成品三件(麵包、蛋糕或餅乾任選一種)
註：持丙級烘焙證照者，可免試獲章。
	操作
	‧材料及所需器材自備,現場備有烤箱

	家事DIY
	1. 知道水(如水龍頭、水管、馬桶等)、電(電源開關、
   照明燈具等)的簡易修繕。
2. 會漆刷器具、牆壁或籬笆等。
3. 能製作增進居家生活便利的家事用具或裝飾物品二件。 
	操作
	‧自備水電修繕工具
‧自備刷漆道具
‧自製作品2件帶至現場,並說明製作過程


高雄市女童軍會-閱讀專科章行前作業說明
讀書報告  標準：閱讀一本書，並完成讀書報告
※閱讀是個人且自由的事情，閱讀心得更是私人且主觀的感受，因此以下要求是為了協助大家進行基本的紀錄，若有更適宜自己的紀錄方式，請自行修改~例如增加名言佳句、作者介紹…
一、書籍介紹：
    書名：
    作者/譯者：
    出版社：
    出版年月日：
二、內容大要：整理書籍的重點， 100百字以上，300百字以內
三、讀後心得：看完書籍後個人的所思所想，需至少600字。請勿抄襲。(如：讓我印象最深刻的？讓我學到什麼？讓我感到有趣的地方？或是跟自己生活上的印證？看完書後認同或不認同的地方？……)
專題報告
1. 標準：會利用網路資源完成一份報告，含封面、目錄、內文及封底
2. 主題：不拘。可以是想探求學習的主題，例如：鳥類、昆蟲…；個人興趣專長、例如：籃球、街舞…
3. 目的：專題報告根據主題蒐集資料，是為了展現自學的成果，請從浩瀚繁雜的網路資料中，提綱挈領，去蕪存菁，認真整理內容(不要只有複製貼上)。
4. 目錄要求：要有階層，要編頁碼，參考範例如下：
           目錄 
1、 昆蟲構造……………1
1. 頭部…………………2
2. 胸部…………………2
3. 腹部…………………3
2、 昆蟲生長和發育……4
1.完全變態……………4
2.漸進變態……………6
3.半行變態……………9
4.無變態………………10
3、 昆蟲生態學…………12
4、 昆蟲的分類…………15
5、 資料來源……………18
5. 內文要求：要讓觀看的人一目瞭然，有以下小技巧：
(1) 以標題的方式闡述重點，所以最好要有主標題、次標題、小標題…。
(2) 條列化
(3) 表格化
(4) 重點加黑、加粗、加底線…
6. 資料來源要求：要清楚標明資料來源的網站或及網址
範例：
	待改進
	標題清楚，條列化

	昆蟲是世界上最繁盛的動物，已發現超過100萬種。昆蟲的身體會分為頭、胸、腹三節。有六隻腿，複眼及一對觸角。
頭部
頭部有著各種感覺器官。觸角（antenna）除了有觸覺外，有時還會傳遞氣味信息。在某些雄性蚊子中，觸角甚至有聽覺，藉助觸角，它們才能聽見同類雌性蚊飛行震動時的聲音，以利於交配。昆蟲的眼大多是複眼（ommateum）。複眼有上千隻小眼（ommatidium）組成。每隻小眼會獨立成像，總體合成一副網格樣的全像。在頭部還有口器（trophi）。它們的上顎是有力的嚼咬工具。下顎主要是穩住和進一步細嚼食物。
胸部
胸部是昆蟲主要運動器官所存在的位置。從外官上可以區分為三節，也就是前胸、中胸和後胸。在每一胸節下方的兩側長著一對腳，因此三個胸節共長著三對(六隻)腳。另外，在中胸和後胸的上方，通常各長有一對翅，所以昆蟲一般有兩對(四個)翅膀。翅：翅是昆蟲用來飛翔的構造；但是，和其它構造一樣，翅也是因昆蟲種類的不同，而有明顯的變化。足：足是昆蟲用來爬行的；不過，有些昆蟲的足卻有不同的功能，例如，挖掘、把握或捕捉等。
腹部
比起前面兩部分，昆蟲腹部的構造比較簡單，沒有太多的附屬構造。比較明顯的構造應該是位在末端的生殖器了－－雄蟲的交尾器或雌蟲的產卵器。
	昆蟲是世界上最繁盛的動物，已發現超過100萬種。昆蟲的身體會分為頭、胸、腹三節。有六隻腿，複眼及一對觸角。
一、頭部
頭部有著各種感覺器官。
1. 觸角（antenna）：除了有觸覺外，有時還會傳遞氣味信息。在某些雄性蚊子中，觸角甚至有聽覺，藉助觸角，它們才能聽見同類雌性蚊飛行震動時的聲音，以利於交配。
2. 複眼（ommateum）：昆蟲的眼大多是複眼。複眼有上千隻小眼（ommatidium）組成。每隻小眼會獨立成像，總體合成一副網格樣的全像。
3. 口器（trophi）：它們的上顎是有力的嚼咬工具。下顎主要是穩住和進一步細嚼食物。
二、胸部
胸部是昆蟲主要運動器官所存在的位置。外官區分為三節，也就是前胸、中胸和後胸。
1. 足：
(1)位置：在每一胸節下方的兩側長著一對腳，因此三個胸節共長著三對六隻腳。
(2)功能：足是昆蟲用來爬行的；不過，有些昆蟲的足卻有不同的功能，例如，挖掘、把握或捕捉等。
2. 翅：
(1)位置：在中胸和後胸的上方，通常各長有一對翅，所以昆蟲一般有兩對四個翅膀。
(2)功能：翅是昆蟲用來飛翔的構造；但是，和其它構造一樣，翅也是因昆蟲種類的不同，而有明顯的變化。
三、腹部
比起前面兩部分，昆蟲腹部的構造比較簡單，沒有太多的附屬構造。比較明顯的構造應該是位在末端的生殖器了－－雄蟲的交尾器或雌蟲的產卵器。


資料來源：
1.維基百科https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%98%86%E8%99%AB
2.昆蟲簡介http://nkpsibm.nkps.tp.edu.tw/insect/bugs/BugInfo_Arch.htm
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	1. 
	召集人
	林香吟
	高雄女中校長

	2. 
	副召集人
	張永芬
	陽明國中校長

	3. 
	行政組
	殷美珍
	高雄市女童軍會總幹事
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	董桂蘭
	新興高中教師

	5. 
	
	王怡文
	高雄市女童軍會幹事

	6. 
	
	鄭秀惠
	高雄市女童軍會幹事

	7. 
	
	林真莉
	美麗島社區團服務員

	8. 
	考驗委員
	楊麗純
	岡山國中學務主任

	9. 
	
	徐嘉郁
	陽明國中教師

	10. 
	
	黃瓊儀
	陽明國小教師

	11. 
	
	余淑棻
	普賢佛光會幼女童軍團團長

	12. 
	
	蔡進興
	天翼社區團主任委員

	13. 
	
	蔡宛如
	天翼社區團團長

	14. 
	
	張聖藍
	海洋心社區團團長

	15. 
	
	孫惠蓮
	海洋心社區團服務員

	16. 
	
	林柏宇
	美麗島社區團團長

	17. 
	
	柯淑玲
	陽明國中教師

	18. 
	
	詹秀雅
	陽明國中教師

	19. 
	
	丁美惠
	蕙質女童軍

	20. 
	
	黃麗卿
	蕙質女童軍


